Das Besondere in diesem Monat

Die Internationale Kelleruni
Herrenbach wird sich am 17.02. KU

vom bisherigen Domizil in der
Matthias-Claudius-Str. 9 um 10 &

Uhr auf den Weg machen und
ins Wohnzimmer ziehen. l
Nach dem Empfang startet am  [Jursssmonsis Relisnim, HiswaRsach

selben Tag das erste Seminar

von 11 - 16 Uhr fur alle Interessierten:
Seminar Empathische Kommunikation
mit Prof. Dr. Irmela Neu
Das Seminar besteht aus 3 Bldcken:
Anthropologie - Philosophie - Achtsamkeit in der Kampfkunst,
auch die Selbstempathie kommt nicht zu kurz.
Zum Seminar gehoren Rollenspiele und viele andere
(lebens-)praktische Ubungen, so dass uns ein ganz
lebendiger Seminartag erwartet. 10 € Energieaustausch
Bitte verbindlich anmelden bis 9. Februar — auf Liste
eintragen oder per Mail unter iku-herrenbach@web.de

DIE ELEKTROFLUSTERER
.... €s hat sich schon herumge-sprochen, dass bei
defekten Elektrogeraten oft noch was zu machen ist!
Der Mittwoch Abend reicht nicht aus! Deswegen
haben sich Albert und Patrick entschlossen, ab jetzt
zweimal monatlich zu reparieren. Ab jetzt
immer am ersten Samstag und dritten Mittwoch im
Monat! Die Termine sind:
Samstag, den 03. Februar 2018, 14 -16 h
Mittwoch, 21. Februar 2018, 18.30-20 h

WOTAN startet wieder
mit Italienisch fur Fortgeschrittene
Am 6. Februar beginnt der Kurs und findet dann immer
dienstags von 17 — 18.30 h statt. Verwendet wird die
Zeitschrift ADESSO, mit Artikeln aus den
Themenbereichen Kunst, Kultur, Essen, Trinken,
Gesellschatft, Film, Mode und Design vermittelt Adesso
Italienisch Kenntnisse und bringt ein Stick Italien ins
Haus. Adesso ist DAS Magazin zum Italienisch Lernen.
Faschingsdienstag entfallt.

Programm online unter
https://www.lifeguide-augsburg.de/orte/lebensraum-schwabencenter

Wer wir sind

Wir sind ein Zusammenschluss von
Programm-Schaffenden im Wohnzimmer:
Adi Prandl (Sprechstunde WeiRer Ring)

Albert Warmuth (Elektrofltsterer)

Angela Kemming (Soziale Fachberatung, Singen)
Anna Ludwig (Kreatives Schreiben)

Ewald Schaldach (Tischtennis und Skat)

E. AsanovEko (Gemeinsam Singen)

Johannes Breuer (Computer Handy Hilfe)

Karin Eisenmann-Martin (Patchwork & Handarb.)
Klaus Fiedler (Gemeinsam Singen)

Lisa Schuster (Nachbarschaftsrunde, Singen)
Luminita Eftin ( Sprechstunde Weiller Ring)
Marion Wo6hrl (Schafkopfen)

Manfred Matte (Offenes Wohnzimmer)

Nimet Saran (Sprechstunde INA)

Norbertine Klemmer (Offener Spielenachmittag)
Patrick Roser (Elektrofllsterer)

Peter Biet (Internationale Kelleruni Herrenbach)
Ursula Neuhdfer (Offener Spielenachmittag)
Wolfgang Magg (Italienisch fur Anfanger)

und vielen weiteren Engagierten

Organisation, Verantwortung und Kontakt
wird geleistet durch die Kooperation von

SIC-Quartiersentwicklung
Lisa Schuster

AWO 0172/8467228
l.schuster@sic-augsburg.de
Fachberatung fir Senioren
Angela Kemming

a.kemming@awo-augsburg.de
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Programm Februar 2018

FTTI TT11

e WOhnzimmer im Schwabencenter

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
01. Februar 2018 02. Februar 2018 03. Februar 2018
Vorankindigung - neu ab Marz: 10 — 11.30 Uhr
MANNERGRUPPE Computer Handy Hilfe 15-17 h
Gesprache -Themen - Austausch mit Mannfred Lohner 14-16 h Handarbeit und
Nachbarschaftsrunde Patchwork

Mittwoch abend, 14 tagig

bei Interesse 0172 /8467228

17 — 19 h Tischtennis
19 h Skatabend

05. Februar 2018

06. Februar 2018

07. Februar 2018

08. Februar 2018

09. Februar 2018

10- 12 h Sprechstunde INA

14 -16 h Sprechstunde
Soziale Fachberatung
far Senioren

18-20 h WeiBer Ring

8-12 h Weilter Ring

14-17 h Rommeé &Canasta

17-18.30 h Italienisch
fUr Fortgeschrittene

14-17 h
Offener Spielenachmittag

17-18.30 h
Kreatives Schreiben

10 -11.30 Uhr
Computer Handy Hilfe

18-19.30 h Salon
Treffen fur alle Aktiven
und WohnzimmerUnterstitzer

19.30 h Schafkopf und Skat

15-17 h
Handarbeit und
Patchwork

14 - 16 Uhr
ELEKTRO-FLUSTERER

12. Februar 2018

13. Februar 2018

14. Februar 2018

15. Februar 2018

16. Februar 2018

17. Februar 2018

14.30-16 h
Gemeinsam Singen mit
Lisa und Eko

18-20 h WeiRer Ring

Faschingsdienstag

14-17 h
Offener Spielenachmittag

17-18.30 h
Kreatives Schreiben

10 - 11.30 Uhr
Computer Handy Hilfe
14-16 h
Nachbarschaftsrunde

17 — 19 h Tischtennis
19 h Skatabend

15-17 h
Handarbeit und
Patchwork

19. Februar 2018

20. Februar 2018

21. Februar 2018

22. Februar 2018

23. Februar 2018

18-20 h WeiRer Ring

8-12 h Weilter Ring

14-17 h Rommé &Canasta

17-18.30 h Italienisch
fUr Fortgeschrittene

14-17 h
Offener Spielenachmittag
17-18.30 h
Kreatives Schreiben
18.30-20 h
ELEKTRO-FLUSTERER

10 -11.30 Uhr
Computer Handy Hilfe

17 — 19 h Tischtennis

19 h Skatabend

15-17 h
Handarbeit und
Patchwork

26. Februar 2018

27. Februar 2018

28. Februar 2018

14.30-16 h
Gemeinsam Singen
mit Klaus

18-20 h WeiRer Ring

8-12 h Weilter Ring
14-17 h Rommeé &Canasta

17-18.30 h Italienisch
fUr Fortgeschrittene

14-17 h
Offener Spielenachmittag
17-18.30 h

Kreatives Schreiben
Nur fur Teilnehmer :

Schreibwerkstatt Il 19-20.30h
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ca. 10.30 Uhr
Empfang
der Kelleruni
im Wohnzimmer

von 11 -16 Uhr
Seminar:
Empathische
Kommunikation
Ein IKU — Seminar
mit Prof. Dr. Irmela Neu

bitte anmelden bei
iku.herrenbach@web.de
oder auf Liste im
Wohnzimmer

Beitrag zum
Energieaustausch 10 €
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