BESONDERE ANGEBOTE IM DEZEMBER

Das Wohnzimmer im Schwabencenter ist ein Ort des Miteinanders. Kontakte kniipfen,
gemeinsam Freizeit gestalten, Hilfe und Beratung erfahren oder auch Bildung und Kultur
erleben — darum geht es. Nachhaltigkeit ist ein wichtiger Begriff fiir uns.

Uns gibt es nur, weil viele Im Team freiwillig zusammenarbeiten!

Wir suchen auch immer Leute, die gerne bei uns mitmachen! Willst du dabei sein?
Melde dich oder komm zum Salon, jeden dritten Mittwoch im Monat, 16 Uhr..

PROGRAMM

Dezember 2023

Fit furs Fahrrad
Immer am zweiten Samstag ‘/&

kénnt ihr mit Eurem Fahrrad
uns, wie Bremsen, Kette chaltung oder Reifen wieder
in Schuss gebracht werden. Nur die Ersatzteile*kosten etwas. You're Welcome.

im Monat von 10 -12 Uhr
vorbeikommen. Hasib zeigt

Info: Tischlein Deck Dich und das Nahen macht Gliicklich entfallen im Monat Dezember!

Unsere Aktivitdten sind getragen durch wichtige Férdergeber. Herzlichen Dank an

STIFTUNG
N
Organisation, Verantwortung und Kontakt:

hassd Basid Ragdid Ridsl A ‘ B P A TRANSITION
Initiative Lebensraum Schwabencenter ‘1k i y el Q Town Augsburg

Sabine Pfister

AHo JlsoLibas ¢ A

Wohnzimmer im Schwabencenter Fachberatung fiir Senioren
Lisa Schuster Angela Kemming
AW l.schuster@awo-augsburg.de a.kemming@awo-augsburg.de
0172/8467228

© Christian Kampf

am Freitag, 8. Dezember 2023

(kleine MaxstraRe bei Café Dichtl)
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www.awo-augsburg.de --- www.gruenes-schwabencenter.de ---
www.lifeguide-augsburg.de



GOTT und die WELT mit peter Beurer ab jetzt zweimal monatlich:

jeden zweiten und letzten SamstagimMonat.2023 um15 Uhr -
Spirituelles und Philosophisches -Gedankenanstofie mit Liedern und Gesprachen!
Herzliche Einladung an alle Interessierten. ZUGANG iiber Tiire FRIEDBERGER STRARE

Old Gospels and Spirituals — Singen aus reiner Freude, Lust
am Kennenlernen von Liedern und Leuten, Notenkenntnisse
sind nicht erforderlich, nur Begeisterung! Jeden zweiten und
letzten Samstag im Monat um 17. 00 Uhr

mit Peter Beurer und seiner Gitarre!
ZUGANG nur iiber Tiire FRIEDBERGER STRARE

Einladung zum
10 Uhr-Cafe

Nachbarn treffen beim Vormlttagskaffee -
Jeder ist willkommen §&§

jeden Dienstag und Freita
Stefano sei Dank! :

GEMEINSAM SINGEN

. macht so viel Spaf} — mit Liedern und
,-achen Schwelgen und Entspannen..
‘7~ Entféllt leider im Dezember!

N2l Dafir singen wir im
&Mwaaaaﬁﬂﬁwma%¢
Am 13. Dezember 2023 um 14 Uhr

Das weihnachtliche
[0 ittwochs-Cafe
Doris’Cafe wird diesmal zum
V4
herzlich eingeladen, wer etwas

ragen oder Musizieren beitragen
will — herzlich willkommen. 14-16 Uhr

Sitzen Tanzen Schwingen

Jeden ersten und dritten Mittwoch i.M.
Um 15 Uhr vergnigen wir uns mit Michaela
Uhl beim Sitztanz. Leichte Bewegung, ein
bisschen Gehirnjogging und viel Lachen ist
garantiert. Willkommen!

MANNER 3

Unsere Mannergruppe trifft sich immer am
ersten Mittwoch des Monats um 16 Uhr.
Die Gruppe ist offen, jeder Mann kann
gerne dazukommen. Gemeinsame
Unternehmungen und Austausch in
toleranter und konstruktiver Runde.
Albert und Mannfred freuen sich!

Abert, unser Elektrofllisterer

kommt immer am dritten Mittwoch

im Monat um 18.00 Uhr.

Defekte Kleingerate einfach mitbringen und
vor dem Wegwerfen bewahren

Mittwoch 15.11.-18 h
ZUGANG iiber Tiire FRIEDBERGER STRARE

Worte am Montag

Gedanken, die mich bewegen -

Manfred Matte |adt ein zu einem
besinnlichen Wochenstart mit anregenden
Texten. Jeder ist willkommen.

Jeden Montag von 11-12 Uhr

Computer Handy Hilfe
Medienscouts von digital zusammen
helfen uns, wenn es hakt bei den
digitalen Geraten
Am ersten und dritten Montag im Monat!
16.30 — 18.30 Uhr

ZUGANG lber Tiire FRIEDBERGER STRARE

Fr 01.12. | 15.00 Handarbeit .
Sa 02.12.
So 03.12.
Mo 04.12. | 11.00 Worte am Montag
16.30 Computer Handy Hilfe
Di 05.12. | 16.30 Italienisch fur Fortgeschrittene .
Mi 06.12. | 15.00
16.00 | MANNER °
Do 07.12.
Fr 08.12. | 10-21.30 | Unser ,,Weihnachtsplatzle“ am .
Augsburger Christkindlesmarkt
Sa 09.12. | 10.00 Fit Furs Fahrrad
15.00 GOTT und die Welt
17.00 Oh happy Day — Old Gospels & Spirituals
So 10.12.
Mo 11.12. | 11.00 Worte am Montag
Di 12.12. | 14.30 Basteln fiir Eltern und Kinder .
16.30 Italienisch fur Fortgeschrittene
Mi 13.12. | 14.00 Das weihnachtliche Mittwochscafé
Do 14.12.
Fr 15.12. | 15.00 | Handarbeit .
Sa 16.12.
So 17.12.
Mo 18.12. | 11.00 Worte am Montag
14.00 HAIKU
16.30 Computer Handy Hilfe
Di 19.12. | 16.30 Italienisch flr Fortgeschrittene .
Mi 20.12. | 15.00
18.00 Elektrofliisterer
Do 21.12. [ 16.00 Weihnachtlicher Salon
Fr 22.12. | 13.00 | Malen & Entspannen .
15.00 Handarbeit
Sa 23.12.
So 24.12. Ein frohes Fest Euch allen!
Mo 25.12.
Di 26.12. i
Mi 27.12.
Do 28.12. | 13.00 Energieberatung — bis 18 Uhr
Fr 29.12. [ 15.00 | Handarbeit .
Sa 30.12. | 15.00 Gott und die Welt
17.00 Oh happy Day — Old Gospels & Spirituals
So 31.12.
Mo 01.01. Neujahr

»PARLIAMO ITALIANO*
Italienisch fir Fortgeschrittene
Mit dem Zeitsprachen-Heft ADESSO als
Grundlage, reaktivieren wir unsere
Italienisch-Kenntnisse mit WOTAN.
Jeden Dienstag um 16.30 Uhr

Energieberatung

STADT AUGSBURG
Anmeldung 0821 324 7520

Jeden letzten Donnerstag im Monat,
von 13-18 Uhr im Wohnzimmer Anmeldung




