Das Besondere in diesem Monat

KreativTRaum

im Wohnzimmer
Samstag, 18. Marz 2017 - von 14 -16.30 h

Gemeinsam basteln, werken, handarbeiten, malen
oderinirgend anderer Form etwas gestalten ist
entspannend, anregend und verbindend. Ab 18.03.
jeden 1. und 3. Samstag im Monat. Verena und weitere
Mitglieder der LETs Tauschbdrse laden herzlich zum
gemitlichen und kreativen Austausch ein. Bringt eure
Werksticke einfach mit und wir inspirieren uns
gegenseitig. Einfach kommen ©

Samstag, den 11. 03. von 11-15 h
Sie kénnen lhr Fahrrad unter der erfahrenen
Anleitung von der Bikekitchen selbst reparieren.

§ é Bikekitchen im Schwabencenter

DIE ELEKTROFLUSTERER
Gebrauchte Elektrogerate einfach wegwerfen?
Nein! Lieber nochmal genau Uberprifen,
reparieren und wieder benutzen:
Mittwoch, 15. Marz 2017, 18.30-19.30 h

Méarchen auf dem Wohnzimmersofa

Einladung fir groBBe und kleine Horer:
Montag, 20. Marz 2017, von 17-18 h

verstehen!

Das KompetenzNetz Demenz und Claudia Zerbe laden
ein zur Gesprachs- und Inforunde am

Mittwoch, den 22. Marz 2017 um 18:30 Uhr
Gute Information ist die wichtigste Vorraussetzung, um
die schockierende Diagnose Demenz mit ihren
Beslastungen und Angsten besser annehmen und
verstehen zu kbnnen. Wenn das gelingt, sind auch in
diesem Lebensabschnitt Momente der Freude und der
Liebe moglich. Seien Sie herzlich willkommen!
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Wer wir sind

Wir sind ein Zusammenschluss von
Programm-Schaffenden im Wohnzimmer:

Adi Prandl (Sprechstunde WeiRer Ring)

Angela Kemming (Soziale Fachberatung, Singen)
Anna Ludwig (Kreatives Schreiben)

Claudia Zerbe (KompetenzNetz Demenz)

Ewald Schaldach (Tischtennis, Skat)

Karin Eisenmann-Martin (Patchwork & Handarb.)
Lisa Schuster (Nachbarschaftsrunde, Singen)
Luminata ( Sprechstunde Weil3er Ring)

Marion Wo6hrl (Schafkopfen, Bike-Kitchen)

Nimet Saran (Sprechstunde INA)

Norbertine Klemmer (Offener Spielenachmittag)
Patrick Roser (Elektro-Flusterer)

Thomas Schuster (Marchen auf dem Wohnzimmersofa)
Ursula Neuhdofer (Offener Spielenachmittag)
Verena Boppel (kreativTrRaum)

Wolfgang Magg (Italienisch fur Fortgeschrittene)
und vielen weiteren Engagierten

Organisation, Verantwortung und Kontakt:

SIC-Quartiersentwicklung

Lisa Schuster

0821/5688122 0. 0172/8467228
AWO l.schuster@sic-augsburg.de

Fachberatung fir Senioren

Angela Kemming

a.kemming@awo-augsburg.de

Initiative Lebensraum Schwabencenter
Fachforum der Lokalen Agenda 21 &
Projekt der Transition Town Augsburg e.V.
Sabine Pfister & Marion Wohrl
lebensraum-schwabencenter@web.de

fown A-ugs-bmg

Programm online unter
http://www.nachhaltigkeit.augsburg.de/uploads/media
http://www.awo-augsburg.de/modellprojekte/

Preistriger
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Programm Marz 2017 -

Wohnzimmer im Schwabencenter

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
01. Marz 2017 02. Marz 2017 03. Marz 2017
Kann uns ein gré3eres Gluck widerfahren, 14-17 h ] )
als fir eine Weile die Dinge mit den Augen Offener Spielenachmittag 17-19 h Tischtennis 15-17 h
des Anderen betrachten zu konnen? 17-18.30 h. 19 h Schafkopf und Skat Handarbeit und
Kreatives Schreiben Patchwork

Henry David Thoreau

06. Marz 2017 07. Marz 2017

08. Marz 2017

09. Marz 2017

10. Mérz 2017

11. Mérz 2017

10 h Sprechstunde INA

fur tarkischsprachige Senioren

14 h Sprechstunde

Soziale Fachberatung

fur Senioren
18-20 h WeiRer Ring

8-12 h Weilter Ring
14-17 h Rommé &Canasta

17-18.30 h Italienisch

fur Fortgeschrittene

14-17 h
Offener Spielenachmittag

17-18.30 h
Kreatives Schreiben

14-16 h
Nachbarschaftsrunde

18-20 h Salon

Treffen fur alle Aktiven und
die, die es werden wollen

15-17 h
Handarbeit und
Patchwork

11-15h
Bikekitchen

oY

13. Mérz 2017

14. Méarz 2017

15. Méarz 2017

16. Méarz 2017

17. Méarz 2017

18. Méarz 2017

14.30-16 h
Gemeinsam Singen

18-20 h WeiRer Ring

8-12 h Weilter Ring
14-17 h Rommé &Canasta

17-18.30 h Italienisch

fur Fortgeschrittene

14-17 h
Offener Spielenachmittag

17-18.30
Kreatives Schreiben
18.30-20 h
ELEKTRO-FLUSTERER

17 — 19 h Tischtennis

19 h Skatabend

15-17 h
Handarbeit und
Patchwork

14 -16.30 h

KreativTRaum

20. Marz 2017

21. Marz 2017

22. Marz 2017

23. Marz 2017

24. Marz 2017

17h-18h
Méarchen auf dem
Wohnzimmersofa

18-20 h WeiRer Ring

8-12 h Weilter Ring
14-17 h Rommé &Canasta
17-18.30 h Italienisch

fur Fortgeschrittene

14-17 h
Offener Spielenachmittag

17-18.15 h
Kreatives Schreiben

18.30 h
DEMENZ BESSER VERSTEHEN

14-16 h
Nachbarschaftsrunde

17 — 19 h Tischtennis
19 h Skatabend

15-17 h
Handarbeit und
Patchwork

27. Marz 2017

28. Marz 2017

29. Marz 2017

30. Marz 2017

31. Marz 2017

14.30-16 h
Gemeinsam Singen

18-20 h WeiRer Ring

8-12 h Weilter Ring

14-17 h Rommeé
&Canasta

17-18.30 h Italienisch

fur Fortgeschrittene

14-17 h
Offener Spielenachmittag

17-18.30 h
Kreatives Schreiben

17 — 19 h Tischtennis

19 h Skatabend

15-17 h
Handarbeit und
Patchwork

Um klar zu sehen,
genigt oft schon

ein Wechsel
der Blickrichtung.




